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Editorial

Por: Gerardo Dominguez Giraldo
Presidente SAl

Iniciamos el 2026 con la conviccidn de que este debe ser el afio del
fortalecimiento gremial. Un afo para reafirmar quiénes somos y cudl
es nuestra responsabilidad histérica con Antioquia y con Colombia.

La ingenieria no es solamente una disciplina técnica; es una fuerza
transformadora. Cada cdlculo, cada disefio y cada decision
estructural impactan la vida de miles de personas. Por eso, hoy mas
que nunca, necesitamos un gremio unido, solido en sus principios y
firme en la defensa del conocimiento, la ética y el rigor profesional.

Unirnos como profesionales significa algo mds que compartir
escenarios académicos. Significa transmitir experiencia a las nuevas
generaciones, proteger el valor de la planeacion responsable y
respaldar decisiones fundamentadas en criterios técnicos. Significa
defender la ingenieria con argumentos, con resultados y con
coherencia.

Las obras de infraestructura que promovemos y analizamos no son
dnicamente concreto y acero. Son puentes que integran territorios,
tdneles que conectan oportunidades y proyectos que generan
empleo, competitividad y bienestar social. Son el reflejo de una
ingenieria comprometida con el desarrollo sostenible y el progreso
colectivo.

En un ano crucial para el pais, nuestra voz debe ser clara y
constructiva. Estamos llamados a ser puentes de didlogo,
positivismo y soluciones; tineles que conecten el desarrollo con
el bienestar; referentes de seriedad técnica en medio de los
debates publicos.

Desde la Sociedad Antioquena de Ingenieros y Arquitectos,
asumimos este 2026 con determinacion. Defenderemos la
ingenieria en todos los escenarios, fortaleceremos nuestras
comisiones y capitulos, y seguiremos promoviendo una agenda
académica y gremial que esté a la altura de los desafios del
presente.

Cuando la ingenieria se une, el pais avanza.

Y este afo, avanzaremos juntos.

pa g

Gerardo Dominguez Giraldo



Gremio en
accion

En un acto institucional realizado en la sede de la Gobernacidon de
Antioquia, la Junta Directiva de la Sociedad Antioquena de
Ingenieros y Arquitectos — SAIl hizo entrega oficial de la resolucion y
placa de reconocimiento al sefor gobernador de Antioquia, Andrés
JuliGn Renddn Cardona.

La distincidn, aprobada mediante resolucidon de la Junta Directiva y
entregada en el marco del XX Seminario Andino de Tlaneles y Obras
Subterrdneas, exalta su liderazgo y gestion decidida en favor del
desarrollo de la infraestructura antioquena, especialmente por el
impulso a proyectos estratégicos como el Tunel Guillermo Gaviria
Echeverri — Tunel del Toyo, obra fundamental para la conectividad y
competitividad regional.

El acto contd con la presencia de miembros del gabinete
departamental, entre ellos el secretario de Infraestructura Fisica,
Luis Horacio Gallén, y el director del Departamento Administrativo
de Planeacién, Eugenio Prieto Soto, asi como integrantes de la Junta
Directiva y asociados del gremio.

Durante la entrega, el presidente de la SAl destacd que este
reconocimiento no solo honra una gestion administrativa, sino una
visidon que entiende la ingenieria como motor de desarrollo socidl,
econdmico y humano para Antioquia.

Desde la SAIl reiteramos nuestro compromiso como centro de
pensamiento estratégico para el desarrollo y la transformacién de
Medellin, el Valle de Aburrd y Antioquia, promoviendo el didlogo
técnico y el trabajo articulado por el progreso regional.




Centro de
Pensamiento

se llevd a cabo un espacio de didlogo técnico de
alto nivel con la participacion del director del
Departamento Administrativo de Planeacién de
Antioquia, Eugenio Prieto Soto, en el que se
abordaron temas estratégicos para el presente
y futuro del desarrollo regional.

Durante la jornada se socializaron avances del
departamento en materia de desarrollo
territorial 'y fortalecimiento de Ilas dreas
metropolitanas de Antioquia. Entre los temas
analizados se destacaron la asociatividad
regional, el Ferrocarril de Antioquiag, el desarrollo
portuario, la industrializacidén, la mineria
responsable y la sostenibilidad ambiental, como
ejes fundamentales para consolidar una visién
de crecimiento con enfoque técnico y de largo
plazo.

Este espacio permitid fortalecer el intercambio
de conocimiento entre el Gobierno
Departamental y el gremio, reafirmando el papel
de la SAlI como escendrio permanente de
reflexion, andlisis y construccidn colectiva
alrededor de los grandes proyectos que
impactan el territorio.

Junta
Directiva

Se realizé la primera Junta Directiva del afio 2026, un
espacio para fortalecer el trabajo gremial en torno
a los retos del sector y la region. Durante la sesion se
presentaron oficialmente los nuevos miembros y
quedd conformada la Junta Directiva por Gerardo
Dominguez Giraldo como presidente y Jorge Ignacio
Paz Parra como vicepresidente administrativo, junto
a los directivos Juan Goémez Martinez, Bernardo
Vieco Quirds, Eduardo Lopera Vieco, Sergio Betancur
Palacio, Elkin Granada Jiménez, Luis Fernando
Arbeldez Sierra y Diego GOmez Sdanchez. Como
invitados permanentes participardn Augusto Lopez
Valencia y Roberto Rothstein Lublinski.

En el encuentro se abordaron los principales
lineamientos de la agenda 2026 de la SAI, asi como
diversos temas administrativos y estratégicos
orientados a fortalecer la gestion institucional, la
articulacién con el sector publico, la academia y los
gremios, y el posicionamiento técnico de la entidad
en los debates que impactan el desarrollo de
Antioquia y el pais.

La jornada también incluyd un momento
especial de reconocimiento y gratitud, en el que
la Junta Directiva despidié mediante resoluciéon a
Maria Cristina Jaramillo, quien durante 25 anos
trabajé con compromiso y dedicacion en la sede
de la SAl, dejando una huella significativa en la
historia y el funcionamiento de la institucion.
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NOTA DE PESAR

La Junta Directiva, la Presidencia Ejecutiva y todos los miembros de la
Sociedad Antioquena de Ingenieros y Arquitectos expresamos nuestro mas
sentido pesar por la muerte de nuestros querido socios Juan Guillermo
Jaramillo Correa y Jorge Ivan Giraldo Isaza, quienes fallecieron en este mes
de febrero, dejando un legado imborrable en los dmbitos empresarial,
académico y gremial de Antioquia




ARTICULQOS
Asociados SAl

Otras lecturas sobre la felicidad

“La pobreza y la impotencia de la imaginacion nunca se manifiestan de una manera
tan clara como cuando se trata de imaginar la felicidad. Entonces comenzamos d
inventar paraisos, islas afortunadas, paises de cucafia. Una vida sin riesgos, sin lucha,
sin basqueda de superacion y sin muerte. Y por tanto también sin carencias y sin deseo:
un océano de mermelada sagrada, una eternidad de aburricion. Metas
afortunadamente inalcanzables, paraisos afortunadamente inexistentes”. Asi inicia
Estanislao Zuleta una conferencia magistral titulada “El Elogio de la Dificultad” dictada
en 1980, cuando la Universidad del Valle le confirié el doctorado honoris causa en
psicologia. La relectura del texto de Zuleta, sumada a reflexiones similares del filosofo y
psicoanaliza de origen alemdn Erich Fromm sobre el aparente conflicto entre la
felicidad y las dificultades propias de nuestra existencia, complementadas con las
lecciones de Mahatma Gandhi, uno de los maximos simbolos universales de la paz, me
permiten cerrar esta serie de tres articulos sobre la felicidad, el elemento existencial
cuya busqueda mayormente ocupa nuestras vidas.

Empecemos con Erich Fromm (1900-1980) y su categérica afirmacion: "La felicidad no es la
ausencia de conflicto, sino la capacidad de lidiar con élI'. En una época marcada por la fe
ciega en el progreso material y la promesa de una felicidad sin sobresaltos, como lo fue el
Siglo XX, que vivié y padecid nuestro filosofo-psicoanalistg, situacién que se ha extendido
hasta nuestros dias, este fildsofo y psicoanalista de origen aleman, pero que desarrollo su
trabajo intelectual en EE. UU, lanz6 una idea tan incbmoda como vigente: “vivir bien no
consiste en esquivar los problemas, sino en aprender a enfrentarlos, sin perderse a uno
mismo por el camino”. Nuestra sociedad obsesionada con evitar el malestar y vender
bienestar inmediato, el pensamiento de Erich Frommm vuelve a cobrar fuerza al recordarnos
que los problemas no son un error vital, sino parte esencial de una vida auténtica.

La obra de Frommm combina psicoandlisis, sociologia y humanismo. No solo
le interesa el mundo interior de las personas, sino también las estructuras
sociales que moldean nuestros deseos, miedos y expectativas. Para él, la
salud mental no puede entenderse al margen del tipo de sociedad en la
que se vive. En libros como “El Arte de Amar”, “El Miedo a la Libertad” o
“Tener o Ser”, Frommm sostiene que el conflicto no es una patologia, sino
una sefal de vida. Donde hay relaciones auténticas, hay tensiones; donde
hay proyectos que importan, aparecen riesgos; donde existe crecimiento,
también hay incertidumbre. Una existencia completamente libre de
conflictos no seria una vida plena, sino una vida paralizada, anestesiada o
vacia de compromiso.

La ya citada sentencia “felicidad no es la ausencia de conflicto, sino la
capacidad de lidiar con él” encierra un giro crucial para nuestro bienestar
emocional. Fromm no equipara felicidad con placer constante ni con
calma permanente: La concibe como una capacidad activa, algo que se
cultiva. No es un estado que llega cuando todo encajag, sino una fortaleza
interior que permite atravesar las dificultades sin renunciar a la propia
integridad. Retomando a Aldous Huxley diriamos: "La experiencia no es lo
que te sucede, sino lo que haces con lo que te sucede’, sentencia esta de
la mds pura estirpe estoica.

Frormnm observé con preocupacion cémo el capitalismo de mediados del siglo XX
empezaba a vender una idea de felicidad rdpida, cdbmoda y sin aristas. El
mensaje era claro: si consumes lo adecuado, si encajas en el molde correcto, los
conflictos desapareceran. EI malestar, el miedo o la duda pasaban a
interpretarse como fallas personales o anomalias que habia que suprimir
cuanto antes. Frente a esa l6gica, Fromm alzé la voz.

Para Fromm la felicidad deja de ser un premio y se convierte en una prdactica.
Implica asumir el malestar cuando aparece, comprenderlo y responder a él de
forma consciente. Requiere valentia para amar sabiendo que existe el riesgo de
perder, y compromiso para actuar aun cuando el resultado no esté garantizado.
Evitar sistematicamente el dolor acaba empobreciendo la experiencia humana y
cerrando la puerta a las alegrias mas profundas.
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Esta reflexion resuena con fuerza en nuestro tiempo.
No invita a glorificar el sufrimiento, pero si a dejar de
tratarlo como un enemigo inevitable. El conflicto,
entendido como desafio, puede ser una oportunidad
para desarrollar autonomia, sentido critico vy
madurez emocional. Cuando la vida se organiza en
torno al “tener” en Ilugar del “ser”, cualquier
contratiempo se vive como una damenazad
intolerable. Aprender a lidiar con los conflictos
supone, en cambio, fortalecer el “ser”: la capacidad
de pensar, amar, decidir y asumir responsabilidades.

Sigamos con Mahatma Gandhi.

Para Gandhi (1889-1948), quien movilizd al pueblo
indio para la desobediencia civil y la resistencia
pacifica contra la dominacién el Imperio Britanico, la
felicidad no tiene nada que ver con alcanzar metas
o acumular logros, por el contrario, la veia como vivir

Muchas veces nos dejamos llevar por las preocupaciones
cotidianas, olvidando lo realmente importante, y otras
veces actuamos como si fuéramos los mds sabios del
mundo. A este respecto, Gandhi decia: “Vive como Ssi
fueras a morir manana. Aprende como si fueras a vivir por
siempre”. También criticaba la separacidon que a veces se
produce entre lo que decimos y lo que hacemos: su vida
fue un vivo mensaje de coherencia. Para Gandhi las
palabras pierden valor si no se sustentan con hechos.
Todo lo que hagamos en el presente genera
consecuencias futuras.

Por:
José Hilario Lopez Agudelo
Ingeniero gedlogo

sin contradicciones, en armonia con uno Mismo: “La
felicidad es cuando lo que piensas, lo que dices y lo
que haces estan en armonia”



Participa en MARTES SAl
y JUEVES CULTURAL

Recuerden la importancia de estas plataformas que son una
excelente oportunidad para compartir su talento y
conocimiento con nuestros asociados.

Los profesionales que deseen hablar sobre temas para
enriquecer nuestras discusiones y fortalecer nuestra
comunidad, su experiencia y perspectivas son muy valiosas y
pueden hacer una gran diferencia en el aprendizaje de todos.

Si quieres participar, simplemente escribenos un
correo a:
subdireccionestrategica@sal.org.co



Unete a nuestros
Capitulos y Comisiones

Queremos invitarte de manera especial
a gue pongas tu conocimiento y experiencia
al servicio de nuestra comunidad.
Te animamos a unirte a las comisiones
y capitulos, donde podrdas contribuir
activamente y apoyar a la sociedad
COMO un cuerpo consultivo.

Tu participacion es invaluable para el
desarrollo y fortalecimiento de nuestras
iniciativas. Juntos, podemos hacer una

diferencia significativa.

iEsperamos contar con tu apoyo y compromiso!
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No te pierdas la oportunidad de estar
siempre informado y formar parte de

este gremio.

iJUNTOS SOMOS LA FUERZA DE LA
RAZON!

www.saiantioguia.com




